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Metodo Japones de Ahorro

KAKEBO

Mi libro de cuentas del hogar

El Lobo vs EI Cerdo
Lobo = tus gastos (reducelo)
Cerdo = tu ahorro (alimentalo)
Meta: cerdo gordo, lobo flaco.

Ingresos - Gastos = Capacidad de Ahorro

El orden financiero empieza en casa
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Mi Kakebo Mensual

Mes:

Afo:

Mi objetivo este mes:

Para que quiero ahorrar este mes:

INGRESOS GASTOS FIJOS

Sueldo / Negocio: $ Renta / Hipoteca:
Ingresos extras: $ Alimentacion:
Otros ingresos: $ Transporte:
$ Educacion:
$ Servicios:
TOTAL INGRESOS: $ TOTAL GASTOS FIJOS:
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Gastos Variables del Mes

[ Ocios y vicios ] [ Cultura y deporte ] [ Imprevistos ] [ Otros gastos
Concepto: $ Concepto: $ Concepto: $ Concepto: $
Concepto: $ Concepto: $ Concepto: $ Concepto: $
Concepto: $ Concepto: $ Concepto: $ Concepto: $
Total: $ Total: $ Total: $ Total: $

Total Ingresos:

$

Balance Final del Mes

Total Gastos: Mi Ahorro del Mes:

$ $

Recuerda: Ingresos - Gastos = Tu Capacidad de Ahorro
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Mi Reflexion de Fin de Mes

Cumpli mi meta de ahorro este mes?

En que categoria gaste mas de lo esperado?

Que gastos puedo reducir el proximo mes?

Que aprendi sobre mis habitos financieros?

Mi promesa para el proximo mes:

Afirmacion del mes:

Administro mi dinero con consciencia y gratitud.
Cada peso que ahorro me acerca a mis suenos.
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